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Eine Familienbildungsfreizeit für  
Angehörige suchtkranker Menschen

ZEITINSEL

18.05. - 24.05.24
Pfingstferien

6 Nächte

25 Euro pro Person

für Familien aus 

Baden-Württe
mberg

Wir interessieren uns für die Freizeit 
„Zeitinsel 2024“ 

Bitte schicken Sie uns den Anmeldebogen zu.

Name:

Vorname: 

Straße: 

PLZ, Ort: 

E-Mail:

Telefon: 

Geburtsdatum: 

Kosten und Teilnahmebedingungen 

Die Kosten für Programm, Verpflegung und Unter-
kunft werden durch das Landesprogramm STÄRKE 
übernommen.  

Eine STÄRKE-Förderung für diese Familienbildungs-
freizeit können Angehörige suchtkranker Menschen 
erhalten, die in Baden-Württemberg wohnen.

Eigenanteil 

Für die gesamte Freizeit ist ein geringer Eigenan-
teil von 25 Euro pro Person zu entrichten, sowie die 
Kosten für An- und Abfahrt. Bei besonders prekären 
Lebenssituationen können auch die Fahrtkosten auf 
Antrag bezuschusst werden. 

Leistungen 

6 Nächte Unterkunft in einem familiengerechten  
Ferienhaus mit mehreren Schlafzimmern, Küche, 
Bad, WC, Wohnbereich und Terrasse 
 

Vollpension

Bildungsprogramm und Kinderbetreuung

Ferienprogramm, kostenfreier Eintritt ins Hallenbad
 

An- und Abreise sind selbst zu organisieren 

Begegnungen

Gespräche

Mut



ZEITINSEL Infos zum Anmeldeverfahren

Bei Interesse senden wir Ihnen gerne unseren 
Anmeldebogen zu. Wir sammeln die ausgefüllten 
Anmeldebögen und losen am 3. Januar die Plät-
ze aus. Damit wollen wir sicherstellen, dass auch 
„neue“ Familien die Möglichkeit haben, an der Fa-
milienbildungsfreizeit teilzunehmen. 
Wir benachrichtigen Sie dann umgehend und 
schicken Ihnen ggf. eine Teilnahmebestätigung 
mit der Rechnung über den Eigenanteil. 
Mit dem Zahlungseingang Ihres Eigenanteils (25 
Euro pro Person) ist Ihr Platz gebucht. 
Sollten nach dem 3. Januar noch Plätze frei sein, 
werden diese nach dem zeitlichen Eingang der 
Anmeldebögen vergeben.

Bei Fragen zur Anmeldung oder zum Programm 
können Sie sich gerne per E-Mail an Katharina 
Lehmann wenden, die Sie dann gerne auch zu-
rückruft.
katharina.lehmann@feriendorf-tieringen.de

Termin
18.05. - 24.05.24 

Die „Zeitinsel“ lädt ein zu einer Reise, weit weg von 
alltäglichen Herausforderungen und Widrigkei-
ten. Auf der Zeitinsel gibt es Raum zum Durchat-
men, zur Eigenreflexion und zur Besinnung auf 
sich selbst.
In einer vertrauensvollen Atmosphäre entdecken 
wir Neuland - in und um uns - und erforschen, wie 
wir unsere starken und mutigen Seiten (wieder)
erwecken können.
Wir packen einen Rucksack, voll mit Eindrücken, 
Entdeckungen und neuen Ideen, mit dem wir in 
den Alltag zurückkehren und auf das Erlebte zu-
rückgreifen können.
Die Begegnung mit den anderen Familien ermög-
licht einen Perspektivwechsel.

Die Teilnahme an den Bildungseinheiten (etwa 3 
– 4 Stunden täglich) ist verpflichtend. Kinderbe-
treuung ist zu diesen Zeiten gewährleistet. Spiel, 
Spaß und Erholung werden nicht zu kurz kom-
men! Wir machen kleine Ausflüge und arbeiten 
kreativ, mal drinnen, mal draußen. 

Unsere Ferienhäuser stehen auf der wunderschö-
nen Schwäbischen Alb. Das weitläufige Gelände  
bietet viele Möglichkeiten, um gemeinsam mit an-
deren zu spielen und zu toben. Und auch die Ruhe, 
Wellness und Erholung kommen nicht zu kurz. Das 
Ponyreiten und der Streichelzoo sind für viele Kin-
der ein Highlight. Wanderungen mit traumhaften 
Aussichtspunkten oder auch die Sauna sind für 
viele Erwachsene eine Kraftquelle und ein Rück-
zugsort. Zu entdecken gibt es mehrere Spielplätze, 
das Hallenbad und vieles weitere. Ausflüge in die 
nähere Umgebung stehen ebenso auf dem Pro-
gramm wie das gemeinsame Stockbrotbacken, Fil-
mabende oder sportliche Turniere. Andachten und 
die Offene Theke laden zur Besinnung und zum 
Austausch ein. Alle Angebote sind freiwillig.

Das Feriendorf Tieringen


